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節分（豆まき）節分（豆まき）

2月2日（金）に実施2月2日（金）に実施

実施要項

期 日 2月2日（金）

時 間 9：30 ～ 10：00

対 象 全園児

場 所 園 庭（雨天時はホール）

内 容 豆まき



- 2 -

節分の由来

旧暦の立春が新年であったため、その
前の日に邪気を払う目的ではじまったの
が由来とされています。

現在の大晦日のような日であったとい
われています。

年の変わり目に邪気を払い、1年の無
病息災を願う行事として豆まきをおこな
ったり、恵方巻やイワシを食べる風習が
今も残っているのです。
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節分のねらい

子どもたちに伝統行事の
ひとつである節分の由来
や健康への願いを伝えな
がら、遊びを通して節分
に親しんでもらうことを
ねらいとします。

豆まきの中で、お友だ
ちや保育教諭とコミュ
ニケーションをとりな
がらイベントを楽しむ
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子ども達と一緒に

豆まきを楽しみませんか？

PTA活動の一環として「保護者と子ども
達との触れ合い」を目的とし、子ども達
と一緒に豆まきしていただける方を募集
します。
きっと、お子さんとの思い出と記念にな
りますよ♡
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・お子さんとの思い出作り
目 的

・子ども達との触れ合い

期 日 2月2日（金）

時 間 9：30 ～ 10：00

応募資格 年齢、経験、男女問わず

応募人数 2名ほど

鬼役になり子ども達との
内 容

触れ合っていただきます

活動にご協力いただける方は園まで
ご連絡をお願いします！
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豆まきの様子
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