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収穫祭（サツマイモ掘り）収穫祭（サツマイモ掘り）

春に植え付けたサツマイモの苗が生長
し、収穫の時期を迎えましたので、保護
者様は下記の準備にご協力をお願いしま
す。



- 2 -

活動のねらい

0～2歳児は こんな経験ができ
るように保育します

●土や虫に触れて、自然を感じる。

●土の中から芋や虫が出てくる
楽しさや驚きを味わう。

●自分で掘り起こし収穫しようと頑張る。

畑に初めて行く子も珍しくありませんので、サツマイモ

のツタや虫を良く観察しながら自然を満喫したいと思い

ます。子ども達１人1人の興味関心を受け止めながら

保育します。
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3～5歳児は こんな経験ができ
るように保育します

●自然に親しみをもち土の感触を楽しむ

●友だちと一緒に芋ほりを楽しむ

●芋の形や大きさに関心をもつ

●芋を食材としてとらえ興味をもつ

形や大きさ、数に興味関心をもつ時期ですので

「こっちの方が大きい！」「〇〇みたいな形に見えるね」

など、子ども同士の会話や発見を尊重しながら保育します。

また、お芋掘りを楽しみながら、異年齢児と関わりが

持てるように配慮し、食育へと繋げられるように保育し

たいと思います。
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収穫したお芋は？

収穫したサツマイモは
ご家庭に持ち帰りしま
すので、お子さんと一
緒に調理をしてみては
いかがでしょうか。

｢お芋掘りの様子｣を会話
しながら、大好きなママ
やパパと一緒に調理でき
たら、子どもはきっと
喜びますよ。
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実施要項

日 付 10月25日（水）

時 間 9時30分頃 ～

場 所 畑 （ 虹組はカートで移動します ）

対 象 在園児

雨天時 延 期（未定）

畑のコンディション（前日が雨の場合等）に

お願い よって延期する場合もありますので

お含みください。
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持ち物

虹・月組は汚れても良い服や靴で登園してください。

任 意

手 袋 持たせる場合お子さんの手のサイズに合った物

を持たせてください。

長 靴 月・薔薇・桜・空・雪A組は履いて登園。

靴 下 収穫後に交換します。

スモック 収穫後に交換します。

ビニール袋 汚れた衣類を入れます。

丈夫な袋２枚 収穫したお芋を入れます。

体操パンツ 薔薇・桜・空・雪A組は持たせてください

雪A・空組のみ

靴 （午後からマーチング練習を行います）
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お願い

♥畑に行きますので当日は長靴を履いて登
園してください。

♥持ち帰るお芋を入れる袋には大きく
名前を書いてください。
また、袋は破けないように工夫しまし
ょう。

♥お芋掘りで使用したスモックは砂や土
がついて汚れる為、使用したら持ち帰
ります。
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